
Kennsluáætlun  

Haust 2023 

 

Bekkur:  1. bekkur 

Námsgrein:  Útikennsla 

Fjöldi kennslustunda:  2 kennslustundir á viku 

Kennari/kennarar:  Svanhildur Ingvarsdóttir og Ásrún Rúnarsdóttir  

 

 

 

Áfangalýsing 

 
Kennsluaðferðir: Verklegt, vettvangsferðir. 
 
Námsmat:  Virkni, þátttaka, vinnusemi, samvinna 
 
Í útikennslu er lögð áhersla á að nemendur taki þátt í þeim verkefnum sem lögð eru fyrir hverju sinni, hvort sem um er að 
ræða verkefni unnin á skólalóð, í nágrenni skólans eða í vettvangsferðum. Verkefni útikennslunnar eru oft í tengslum við 
þemu sem verið er í á þeim tíma. Einnig eru önnur fög kennslunnar svo sem íslenska, enska og stærðfræði tekin út fyrir 
kennslustofuna og unnið í þeim utandyra. 
 
Unnið er út frá eftirfarandi kennsluáætlun en námsefni og verkefni eru aðlöguð að nemendum út frá hæfni hvers og eins 
þar sem unnið er að sömu markmiðum. 
 

Kennari áskilur sér rétt til að breyta kennsluáætlun án fyrirvara. 
 



Dagsetning Viðfangsefni Verkefni Námsmat 
 
23. - 27. ágúst 

Samvinnuleikir 
 

Hópefli og leikir á skólalóð 
 

 
 

 
30. ágúst - 3. september 

 
Skólinn, skólareglur og 
umhverfið  
 

 
Gönguferð um skólalóðina  
 

 

 
4. - 10. september 

 
Fía Sól  

 
Tína ber í Gálgahrauni  
 

 
 

 
11. - 17. september 

 
Fía Sól 

 
Vaða í læk við Skíthól/ vera í stuttbuxum innan 
undir  
 

 

 
18. - 24. september 

 
Fía Sól 

 
Fjaran í Hafnarfirði/ strætó Týna steina fyrir 
tröllaþemað  

 
 

 
25. september - 1. október 

 
Fía Sól  

 
Fiu Sól stöðvar á skólalóð  
 

 
 

 
2. - 8. október 

 
Tröll 

 
Tröllaleikur í skóginum, Tjalda og lesa sögu, Vinna 
með orð og myndir  
 

 

 
9.. - 15. október 

 
Tröll  
 

 
Lesa sögu í Gálgahrauni  

 

 
16. - 22. október 

 
Tröll  

 
Nemar  
 

 

 
23. – 29. október 

 
Tröll  

 
Skipulagsdagur  
 

 

 
30. okt. - 5. nóvember 

 
Tröll 
 

 
Nemar  

 
 

 
 

 
 

 
 

 



6.- 12. nóvember Tröll 
 

Nemar  
 

 
13. - 19. nóvember  

 
Jólaþema  
 

 
Nemar  

 

 
20. - 26. nóvember 

 
Jólaþema  
 

 
Nemar  

 

 
27. nóvember - 3. desember 
 

 
Jólaþema 

 
Leikrit  

 
 

 
4. - 10. desember 
 

 
Jólaþema 

 
Leikrit  

 

 
11. - 17. desember 
 

 
Jólaþema  
 

 
Kakó, tónlist og steikja piparkökur í skátaheimilinu 

 

 
18. – 24. desember  

 
Jólaþema  
 

 
Jólafrí  

 

 


